
 

ΘΕΜΑ:  Χαιρετιστήρια επιστολή – Ενημέρωση για θέματα Φυσικής Αγωγής.  

Αγαπητές/οί συνάδελφοι,  

Ελπίζω να είστε όλοι/ες καλά στην υγεία σας και να ξεκινήσατε με ανανεωμένες δυνάμεις 

τη νέα σχολική χρονιά. Ευχόμαστε να τη διανύσουμε σε ένα ασφαλές περιβάλλον με  την 

ίδια δημιουργική διάθεση, προσφέροντας το καλύτερο στους μαθητές/τριες μας. Η 

διατήρηση του κλίματος αρμονικής συνεργασίας και αμοιβαίας εμπιστοσύνης που 

εδραιώσαμε, θεωρείται δεδομένη. Θα είναι χαρά και τιμή μου να συμβάλλω (στο ελάχιστο 

έστω) στο δύσκολο παιδαγωγικό και διδακτικό σας έργο.  

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΧΟΛΕΙΩΝ – ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

Όπως ήδη γνωρίζετε, χθες (1/9/2020) ανακοινώθηκαν από το ΥΠΑΙΘ θέματα λειτουργίας 

των σχολικών μονάδων σχετικά με τα αυξημένα μέτρα πρόληψης και προφύλαξης.  

https://www.minedu.gov.gr/news/46169-01-09-20-nees-anakoinoseis-tis-ypourgoy-

paideias-kai-thriskevmaton-nikis-kerameos-gia-to-anoigma-ton-sxoleion 

Σε ότι αφορά το μάθημα της Φυσικής Αγωγής αναφέρεται: 

- Προβλέπονται μικρές, σταθερές ομάδες για τα ομαδικά παιχνίδια. 

- Δεν θα πραγματοποιηθούν τα σχολικά πρωταθλήματα. 

Ελπίζουμε ότι σύντομα θα δοθούν περεταίρω οδηγίες του ΕΟΔΥ, με διευκρινίσεις για τον 

τρόπο διεξαγωγής του μαθήματος μας. Σε κάθε περίπτωση θα επανέλθουμε...  

Η Γενική Γραμματεία Αθλητισμού εξέδωσε στις 21/8/2020 τις «ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΓΑ ΕΝΟΨΕΙ ΤΗΣ ΕΠΑΝΕΝΑΡΞΗΣ ΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ». Οι διαδικασίες που αναφέρονται δεν αφορούν τη 

Φυσική Αγωγή αλλά μόνο τους αθλητές και τις ομάδες τους και βέβαια όσους 

συναδέλφους δραστηριοποιούνται σε αυτές.   

                                                              

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

---------------- 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

Α/ΘΜΙΑΣ & Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

----------------- 
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ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Το ΥΠΑΙΘ, με το έγγραφο 12310/ΓΔ4/31-8-2020 με θέμα «Οδηγίες Υλοποίησης 

Προγραμμάτων εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης» καλεί όλους τους εκπαιδευτικούς να 

προβούν σε προκαταρτικές ενέργειες (επιβεβαίωση στοιχείων ΠΣΔ, δήλωση αυτών στο 

Myschool κλπ) για την δημιουργία της ψηφιακής αίθουσας Σύγχρονης εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης (αν προκύψει ανάγκη, βάσει των επιδημιολογικών και επιστημονικών 

δεδομένων).  

https://dipe.ser.sch.gr/?p=6110  

 

ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΕΓΓΡΑΦΑ ΤΗΣ Δ/ΣΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΕΡΡΩΝ 

1. Η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών με το ΑΠ Φ.11.2/6407/1-9-2020 

έγγραφο της με θέμα «Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την επιλογή 

Υπεύθυνου Φυσικής Αγωγής και Σχολικού Αθλητισμού της Διεύθυνσης 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών για υπόλοιπο θητείας που λήγει την 31η 

Ιουλίου 2021» καλεί ενδιαφερόμενους/ες εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής της Π.Ε. 

Σερρών που πληρούν τις νόμιμες προϋποθέσεις  και επιθυμούν να συμμετάσχουν 

στη διαδικασία επιλογής ΥΦΑΣΧΑ της Διεύθυνσης Π.Ε. Σερρών. 

https://dipe.ser.sch.gr/?p=6135 

 

Είναι βέβαιο ότι η κάλυψη αυτής της κενής (και σημαντικής) θέσης με εκπαιδευτικό 

Φυσικής Αγωγής, θα συμβάλλει καθοριστικά στην απρόσκοπτη διεξαγωγή των 

σχολικών αθλητικών δραστηριοτήτων Δημοτικών Σχολείων Σερρών (όποτε κι αν 

διεξαχθούν) και στην διεκπεραίωση θεμάτων που σχετίζονται με τη Φυσική Αγωγή, 

τις αθλητικές εγκαταστάσεις κλπ  

 

2. Η Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών απέστειλε το με Α.Π. 

Φ.31/6228/28-8-2020 έγγραφο προς τις σχολικές μονάδες Α/θμιας, ζητώντας 

στοιχεία για τυχόν αθλητικές εγκαταστάσεις που θεωρήθηκαν ακατάλληλες από 

τους Δήμους και δεν υπάρχει η δυνατότητα να αξιοποιηθούν. Σας παρακαλώ να 

συνδράμετε στην αποτύπωση των παραπάνω προβλημάτων.  

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/09/28082020-ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ-

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ.pdf 

 

Ευχαριστούμε θερμά τον Δ/ντή Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Σερρών κ. Ιωάννη 

Καραβασίλη που ανταποκρίθηκε άμεσα στο αίτημα μας και προώθησε τα δυο 

παραπάνω θέματα που σχετίζονται με το μάθημα της Φυσικής Αγωγής. 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ  

Κλείνοντας αυτή την πρώτη επικοινωνία μας, επιτρέψτε μου να σας ενημερώσω και για τα 

παρακάτω πρόσφατα ζητήματα εκπαιδευτικού νομοθετικού περιεχομένου:  

 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

3. Για το σχολικό έτος 2020-21 βρίσκεται σε ισχύ η με ΑΠ Φ.7/ΦΜ/73996/Δ1/ 

15/6/2020 εγκύκλιος του ΥΠΑΙΘ «Ενέργειες προγραμματισμού του εκπαιδευτικού 

έργου των Δημοτικών Σχολείων για το σχολικό έτος 2020-2021…». Μεταξύ άλλων 

αναφέρονται θέματα εκπαιδευτικής νομοθεσίας, εκπαιδευτικής και μαθησιακής 

διαδικασίας, προγραμματισμού εκπαιδευτικού έργου, επιμορφώσεων κλπ. 

https://www.minedu.gov.gr/dimotiko-2/sxolika-nea-dimot/45361-15-06-20-

energeies-programmatismoy-tou-ekpaideftikoy-ergou-ton-dimotikon-sxoleion-gia-

to-sxoliko-etos-2020-2024 

 

4. Στο πρόσφατο Ν4692/2020 (ΦΕΚ111Α12-6-2020) «Αναβάθμιση του Σχολείου και 

άλλες διατάξεις» αναφέρεται η «Κατανομή χρόνου ανά διδακτικό αντικείμενο στα 

Δημοτικά σχολεία» (Άρθρο 3). Δυστυχώς, παρά τα αιτήματα της εκπαιδευτικής 

κοινότητας, οι εβδομαδιαίες ώρες Φυσικής Αγωγής στο Δημοτικό Σχολείο 

παραμένουν ως έχουν.   

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/08/Ν4692_2020_Αναβάθμιση-του-Σχολείου-

και-άλλες-διατάξεις.pdf 

 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

5. Στο πρόσφατο Ν4692/2020 (ΦΕΚ111Α12-6-2020) «Αναβάθμιση του Σχολείου και 

άλλες διατάξεις» αναφέρονται μεταξύ άλλων θέματα που αφορούν τη Φυσική 

Αγωγή. Συγκεκριμένα : 

Άρθρο 4: Διδασκόμενα μαθήματα και αξιολόγηση μαθητών του Γυμνασίου  

Άρθρο 8: Μέσος όρος απόλυσης – προαγωγής μαθητών στο Γενικό Λύκειο 

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/08/Ν4692_2020_Αναβάθμιση-του-Σχολείου-

και-άλλες-διατάξεις.pdf 

Ο Ν4692/2020 τροποποιεί ορισμένα άρθρα του ΠΔ126 (ΦΕΚ211/11-11-2016) «Περί 

σχολικού και διδακτικού έτους και της αξιολόγησης μαθητών Γυμνασίου» που 

έχουν σχέση με τα διδασκόμενα μαθήματα στο Γυμνάσιο, τις γραπτές και 

ανακεφαλαιωτικές εξετάσεις και τη γενικότερη λειτουργία του Γυμνασίου.  

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/08/ΠΔ_126_2016_ΓΥΜΝΑΣΙΑ.pdf 
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6. Με τις ΥΑ 74181/Δ2/ και 74182/Δ2 (ΦΕΚ2338/15-6-2020) καθορίζονται τα νέα 

ωρολόγια προγράμματα των μαθημάτων των Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξεων του Γενικού 

Λυκείου και Εσπερινού Λυκείου. Προβλέπεται αύξηση των διδακτικών ωρών 

Φυσικής Αγωγής στη Β’ ταξη ΓΕΛ από 1 σε 2 και της Γ΄ τάξης ΓΕΛ από 2 σε 3  

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/08/74181Δ2_ΩΠ-ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ-ΚΑΙ-

ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ-ΓΕΛ_2020.pdf 

 

7. Με τις ΥΑ Αριθμ. 72323/Δ2 και 72323/Δ2 (ΦΕΚ1165/12-6-2020) καθορίζονται τα 

νέα ωρολόγια προγράμματα των μαθημάτων των Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξεων του 

Γυμνασίου και Εσπερινού Γυμνασίου. Δεν υπάρχουν αλλαγές στις διδακτικές ώρες 

Φυσικής Αγωγής.  

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/08/72323Δ2_ΩΡΟΛΟΓΙΑ-ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ-

ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ-ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ-ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ_2020.pdf 

 

8. Η ΥΑ 79942/ΓΔ4 (ΦΕΚ 2005/31-05-2019) «Εγγραφές, μετεγγραφές, φοίτηση και 

θέματα οργάνωσης της σχολικής ζωής στα σχολεία της δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης» αναφέρεται σε θέματα λειτουργίας και οργάνωσης των σχολικών 

μονάδων Β/θμιας Εκπαίδευσης. Ιδιαίτερα το άρθρο 25 αναφέρεται στην 

«Απαλλαγή μαθητών/τριών από την ενεργό συμμετοχή στο μάθημα της Φυσικής 

Αγωγής» 

http://blogs.sch.gr/sarivasil/files/2020/08/ΥΑ79942ΓΔ4_Εγγραφές-

Μετεγγραφές.pdf 

 

 

 

Στη διάθεσή σας για κάθε συνεργασία 

 

 

 

Με εκτίμηση, 

 

Χαράλαμπος Σαρηβασιλείου 

Σ.Ε.Ε. Φυσικής Αγωγής  
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 ΠΕΚΕΣ Κεντρικής Μακεδονίας 


